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 کمیته مشاوران جهت تنظیم و تدوین:

 دکتر حریرچیان  دبیر بورد رشته تخصصی بیماری های مغز و اعصاب

 دکتر باقری لنکرانی  دبیر بورد رشته فوق تخصصی بیماری های گوارش و کبد بالغین

ایران اعصاب کودکان  انجمن علمی اعصاب اطفال دکتر محمدمهدی ناصحی فوق تخصص مغز و  

  ام اس عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی تهرانفلوشیپ  دکتر صحراییان

فلوشیپ ام اس عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی دکتر بلادی مقدم  

 با همکاری:

 مرکز مدیریت پیوند و درمان بیماری ها معاونت درمان

اعصاب اطفال ایرانانجمن علمی   

 تحت نظر:

درمان م پزشکی شهید بهشتی و معاون دکتر سید سجاد رضوی  عضو هیات علمی دانشگاه علو  

 مشاور:  دکتر ساناز بخشنده  رییس گروه تدوین استاندارد و راهنمای بالینی معاونت درمان

 

 

 

    

 

 

 تحت نظارت فنی:

ی بالینیراهنما و استانداردتدوین گروه    

استاندارد و تعرفه سلامتتدوین دفتر ارزیابی فن آوری،   
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 بسمه تعالی

 راهنمای تجویز دارو 

 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

 سرپایی اوزانیمود

 بستری

متخصص بیماری های 

 مغز و اعصاب  

 

بیمارانی که در شش ماه .1

اخیر سابقه سکته قلبی یا 

 داشته اند  TIAمغزی یا 

. بیماران با نارسایی قلبی 2

طی شش ماه  4و  3کلاس 

 اخیر

3 .of Mobitz type II 

second-degree or 

third degree 

atrioventricular (AV) 

block, sick sinus 

syndrome, or 

sinoatrial block, 

unless the patient has 

a functioning 

pacemaker 
 MAO. مصرف همزمان 4

inhibitors 

مبتلا به ام  ماریدر ب ییخط اول دارو .1

( RRMS) ابندهیاس عود کننده بهبود 

( و (ینیبال زولهی)حمله ا  CIS مارانیو ب

  بیماران ام اس پیشرونده ثانویه اکتیو

در داروی جایگزین  خط دوم درمان. 2

بیمارانی که پاسخ مناسب به داروهای 

خط اول شامل  دیگر داروهای

دی -استاتگلاتیرامر-اینترفرونها

 متیل فومارات یا تریفلونامید

 

پزشک تا زمان  دیبر حسب صلاحد

و  ییبروز عوارض دارو ایپاسخ به دارو 

 یخط درمان رییتغ

شروع و بر  0.23با دوز 

اساس پروتکل درمان 

  0.92استاندارد تا دوز 

 افزایش می یابد

حین درمان فشار خون 

CBC-LFT      بر اساس

smpc  دارو چک می

 گردد
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 نام دارو

محل 

تجویز  

و 

کاربرد 

 دارو

افراد صاحب 

صلاحیت جهت 

 تجویز

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو موارد مصرف منع مصرف

 . بارداری و شیر دهی5

 آپنه شدید خواب -6

هر گونه عفونت فعال مثل  -7

 تیهپات سل و

در مقابل  یمنیعدم ا -8

 زوستر سلایوار

بیماری شدید کبدی -9
Child Class C 

 سرطان فعال-10

 ادم ماکولا -11

  

فوق تخصص گوارش و 

 کبد

 تجویز خوراکی  موارد متوسط تا شدید کولیت اولسروز 

*در صورت عدم پاسخ 

به درمان بعد از چهار ماه 

ادامه درمان توصیه نمی 

 شود.
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  : توضیحات 
 *CIS  شدن به  لیتبد سکیر مارانیب نیاست و ا یعصب یاز نواح یکی یریاز درگ یزدا بوده و ناش نیلیم یماریمغز که منطبق بر ب ینیبال زولهی: حمله اMS .را دارند 

  

 *RRMSیماریب پیت نیعتری: شا MS  جینتا ریو تفس ینیبال یها افتهیاست که بر اساس MRI ای CSF شود. یم دییتأ ستیتوسط نورولوژ   

  چک *CBC  و تست های عملکرد کبدیLFT ،ECGبا توجه به در دسترس نبودن  ، چک آنتی بادی علیه واریسلا زوستر و انجام واکسیناسیون در صورت منفی بودن(

 برای تجویز این دارو نیاز است که فراهمی این واکسن نیز در دستور کار قرار گیرد( واکسن واریسلا

 *در بررسی های قبل از تجویز چناچه بیمار سابقه دیابت یا یووئیت دارد قبل از شروع درمان معاینه چشم شود. 

 * در صورت تمایل به حاملگی حداقل سه ماه قبل از اقدام باید دارو قطع  توصیه می شود. در مورد زنان متاهل در سنین باروری عدم استفاده از لوازم پیشگیری از حاملگی

 شود.

  ماه در سال اول و سپس سالیانه 3*در حین مصرف دارو، فشار خون، علایم عفونت، شمارش سلول های خونی با توجه به تعداد مطلق لنفوسیت، آنزیم های کبدی در فواصل 

 ابقه یووئیت معاینه چشم پزشکی به صورت دوره ای تکرار شود.*در صورت وجود دیابت یا س 

 

 

 


